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Resumo

O presente estudo apresenta uma revisdo sistematica de literatura de estudos empiricos baseados na
Teoria das Molduras Relacionais (RFT) em que foram ensinados comportamentos analdgicos ou
metafdricos a criancas e adolescentes. Uma busca abrangente foi realizada nas bases de dados APA
PsycINFO, PubMed, Scielo, Scopus, Web of Science, Indexpsi e Lilacs, assim como, no site da
Association for Contextual Behavioral Science. Os critérios de inclusdo foram: estudos que avaliaram
os efeitos de procedimentos de ensino baseados na RFT para ensinar analogias e metafora, bem como
estudos empiricos, envolvendo participantes com 18 anos ou mais jovens. Nos nove estudos
selecionados foram usados, principalmente, computadores e materiais fisicos como cartdes com
estimulos ou instruces. Em seis dos oitos estudos foram usados delineamentos de linha de base
multipla. Os procedimentos de ensino e de teste mais utilizados foram o matching to sample, o treino
de relacionar relac¢des, o teste de relacionar relagdes e o teste da relacdo entre analogia combinatdria
e uma rede relacional. Os resultados mostraram que as estratégias de ensino baseadas na RFT sdo
eficazes para ensinar comportamento analédgico e metaférico para criancgas e adolescentes. Em quatro
estudos com participantes com desenvolvimento atipico verificou-se a compressdo de metaforas e
analogias treinadas e nao treinadas.

Palavras-chave: Comportamento analédgico, Comportamento metaférico, Crianga, Adolescente.

Abstract

This study presents a systematic literature review of empirical studies based on Relational Frame
Theory (RFT) in which analogical or metaphorical behaviors were taught to children and adolescents.
A comprehensive search was conducted in the following databases: APA PsycINFO, PubMed, Scielo,
Scopus, Web of Science, Indexpsi and Lilacs, as well as the Association for Contextual Behavioral
Science Website. The inclusion criteria were studies that evaluated the effects of RFT-based teaching
procedures on teaching analogies and metaphors, as well as empirical studies involving participants

Y(Programa de Pés-Graduagdo em Anadlise do Comportamento, Universidade Estadual de Londrina, Londrina/PR)
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-7622-8923

2 (Programa de Pds-Graduagdo em Andlise do Comportamento, Universidade Estadual de Londrina, Londrina/PR)
ORCID: https://orcid.org/0009-0000-3855-4867

3 (Programa de Pds-Graduacdo em Andlise do Comportamento, Universidade Estadual de Londrina, Londrina/PR)
ORCID: http://orcid.org/0000-0002-4522-8338

Apoio: O presente trabalho foi realizado com o apoio da Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior - Brasil (CAPES) - Cédigo de financiamento 001.

Correspondéncia
veronicahaydu@gmail.com

ﬁ‘LaH‘ﬁliiei I.I'FF‘I":‘J'I luciana.parisi@uel.br

autismoao

Endereco: Rua Ant6nio Schimidt Vilella, 308,

2021 ©INSTITUTO LAHMIEI AUTISMO,
E)fu o Adamantina/SP - CEP:17800-000
BY NC pod

Editor Associado Responsavel
André Luiz Ferreira



https://doi.org/10.14244/10.14244/especABA.2025.v4.i1.76
https://orcid.org/0000-0001-7622-8923
https://orcid.org/0009-0000-3855-4867
http://orcid.org/0000-0002-4522-8338

Yamaura, L.P.M., Alves, F. A., Haydu, V. B. pp. 55-89
ISSN: 2965-1077

aged 18 years or younger. The nine selected studies used mainly computers and physical materials
(cards with stimuli or instructions). Multiple baseline designs were used in six of the eight studies.
The most frequently employed teaching and testing procedures included matching to sample,
training to relate relationships, equivalence-equivalence test, and the relationship between
combinatorial analogy and a relational network test. The findings indicated that RFT-based teaching
strategies effectively teach children and adolescents analogical and metaphorical behavior. In four
studies involving participants with atypical development, the compression of trained and untrained

metaphors and analogies was substantiated.

Keywords: Analogical behavior, Metaphorical behavior, Child, Adolescent.

O comportamento analégico é um
repertério ao mesmo tempo complexo e util
para a comunicagdo. As analogias sdo recursos
de linguagem que exploram o sentido nado
literal das palavras, usados pelo falante para
produzir determinado efeito de interpretacado
no ouvinte, seja por meio da linguagem escrita
(texto) ou falada (Almeida & Diniz, 2020). A
derivacdo de analogias € um aspecto produtivo
do comportamento humano, tendo em vista
qgue, por meio dela, o individuo consegue
participar de discussbes e compreender
expressées em diferentes contextos,
facilitando sua insercdao em grupos sociais
variados. As analogias estdo presentes na
linguagem do senso comum, da ciéncia e da
filosofia (Marcelino et al., 2020). Além disso,
sao emitidas frequentemente quando as
consequéncias de um tato literal produzir
efeitos punitivos (Carvalho & de Rose, 2021).
Tendo em vista a complexidade e importancia
do comportamento analdgico, é relevante que
pessoas com dificuldades nessa habilidade, por

exemplo, pessoas com Transtorno do Espectro

Autista (TEA), possam aprendé-lo.

A aquisicdo do comportamento verbal
analdgico em criangas com TEA tem recebido
pouca atenc¢do dos pesquisadores, conforme
apontaram Kirsten et al. (2021). A Teoria das
Molduras Relacionais (RFT) é uma proposta
tedrica para explicar o responder relacional
derivado e oferece suporte para o
desenvolvimento de estratégias para o ensino
desse tipo de repertério para diferentes
populacdes, incluindo os individuos com TEA®.
A RFT descreve o comportamento analdgico
como respostas relacionais derivadas e
contextualmente controladas, por meio das
quais redes de relacbes de estimulos sdo
relacionadas umas as outras com base na
histéria e no contexto (Lipkens & Hayes, 2009).
Estratégias de ensino baseadas na RFT tém
como grande vantagem a economia no ensino,
j@ que apds o treino de um conjunto de
relacdes, outras derivam sem treino direto
(Marquetti et al., 2021). Esse
processo/procedimento  foi demonstrado
inicialmente por Sidman (1971), ao apresentar
o modelo da equivaléncia de estimulos e
descrever que quando os estimulos arbitrarios

relacionados durante o treino sdo substituiveis

4 Para aprofundamento do tema, consultar os estudos de Belisle et al. (2021) e Kirsten et al. (2022).
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entre si no controle do comportamento, eles
tornam-se equivalentes. A RFT demonstrou
gque o responder relacional vai além de
relacdes de igualdade/equivaléncia. Os tipos
de relagGes descritas sdao denominados de
molduras relacionais (cf. Hayes et al., 2001),
podendo ser de: coordenagdo (relacionar
iguais), distincdo (relacionar diferentes),
oposicdo (relacionar opostos), comparagdo
(comparar estimulos), causalidade (relacionar
causa e efeito), hierarquia (relacionar
enquanto classe ou categoria), espacial
(relacionar localizagGes), temporal (relacionar
eventos com base na temporalidade) e
relagbes déiticas (relagdes de tomada de
perspectiva).

O comportamento de derivar relacdes
de estimulos é aprendido a partir de uma
histéria de treino de multiplos exemplares
(multiple exemplar training). Aprendemos
abstrair propriedades relacionais apdés uma
histdria de reforco com multiplos exemplares
de pares de estimulos que variam em muitas
propriedades, mas que mantém constante
apenas aquela correspondente a relagcdo a ser
abstraida (Perez et al., 2013). Dadas as
contingéncias necessarias, individuos podem
aprender a responder sob controle de uma
relacdo entre estimulos, tendo por base
propriedades fisicas ou sob controle de
relagGes arbitrarias (convencionadas por um
conjunto de praticas especificas da
comunidade verbal). A unidade de anaélise da
RFT consiste no Responder Relacional

Arbitrariamente Aplicavel (RRAA), que se
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refere a responder as relagdes entre estimulos
que ndo sdo fisicamente semelhantes, mas
comparaveis com base em convengoes
arbitrariamente estabelecidas pela
comunidade verbal.

O RRAA apresenta trés propriedades
definidoras: (a) Implicagdo Mdatua, (b)
Implicagdo Mutua Combinatéria e (c)
Transformacdo de Fungdo (Hayes et al., 2001).
A Implicagdo Mutua descreve uma relagao
bidirecional entre estimulos: se A estd
relacionado a B, entdo B também estd
relacionado a A (por exemplo, se A é maior que
B, B € menor que A). A Implicacdio Mutua
Combinatéria envolve a derivagao entre duas
ou mais relagdes de estimulos (por exemplo, se
A estd relacionado a B, e Ba C, entdo Ae C
também se tornam mutuamente
relacionados). A Transformacdo de Funcdo
ocorre quando as fungdes de um estimulo em
uma rede relacional sdo modificadas conforme
o tipo de relacdo arbitraria estabelecida (por
exemplo, se A é maior que B, e B tem uma
funcdo aversiva, A pode adquirir uma funcao
mais aversiva devido a relacdo estabelecida
entre A e B). De acordo com a RFT, a linguagem
é compreendida justamente como “relacionar
arbitrariamente eventos de alguma maneira
especificada pelo contexto” (Bim & Almeida,
2019, p. 298). Assim, segundo essa teoria, as
relacbes de estimulo  derivadas e
contextualmente controladas constituem o
nucleo do comportamento verbal.

A definicdo de eventos verbais na RFT

fornece um direcionamento para andlise de
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diversos comportamentos humanos
complexos, como pensamento, solugdo de
problemas, seguimento de regras, tomada de
perspectiva, compreensdo de analogias, entre
outros (Bim & Almeida, 2019). Um modelo que
oferece uma estrutura para analisar o RRAA e
qgue enfatiza as propriedades funcionais e
relacionais dos comportamentos é o modelo
Hiper-Dimensional Multi-Nivel (HDML), que
auxilia na compreensdo das relagOes
constituintes desses comportamentos (Barnes-
Holmes et al.,, 2021). O modelo segundo
Barnes-Holmes et al. (2019, ver também Perez
et al., 2022) compreende cinco niveis de
complexidade relacional - implicar
mutuamente, emoldurar relacional, reticular
(ou seja, formar redes) relacional, relacionar
relacGes e relacionar redes relacionais -
detalhados a seguir.

O Nivel 1 (implicar mutuamente)
refere-se a bidirecionalidade das relagGes
arbitrdrias (se A=B, entdo B=A). No Nivel 2
(emoldurar relacional), um estimulo ¢é
adicionado a relacdo do nivel anterior e
relacdes mutuamente implicadas podem ser
combinadas, bem como fungbes de estimulos
transformadas (se A=B e B=C, entdo A=C e
C=A). O Nivel 3 (reticular relacional) exige um
namero maior de respostas relacionais
derivadas, pois novos estimulos sdo
adicionados a relagdo do nivel anterior,
podendo envolver mais de uma moldura e
criando redes de relagdes (se A=B, B=Ce Céo
oposto de D, entdo Aé oopostode DeDéo

oposto de A). O Nivel 4 (relacionar relagdes)
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consiste em relacionar duas relagdes de Nivel 1
(se A é menor que B e C é menor que D, A estd
para B assim como C esta para D). O Nivel 5
(relacionar redes relacionais), envolve
diferentes conjuntos de redes de relagOes
relacionadas, sendo que as relagdes possuem
mais de trés estimulos (A=B e B é oposto de C,
assim como D=E e E é oposto de F).

O Nivel 4 da hierarquia relacional,
denominado “relacionar relagbes”, é o que
define o comportamento analégico na
perspectiva da RFT. Nesse nivel, ocorre a
coordenagdo entre relagbes previamente
estabelecidas ou derivadas, permitindo que o
individuo relacione ndo apenas estimulos, mas
as proprias relagGes (Stewart et al., 2001), por
exemplo, relacionando relacOes de
equivaléncia. A no¢do de analogia como
envolvendo “relagbes de equivaléncia-
equivaléncias”, foi introduzida por Barnes et al.
(1997), ao demonstrarem experimentalmente
gue participantes podiam relacionar relagées
de equivaléncia com outras relagdes de
equivaléncia, e relacbes de ndo equivaléncia
com outras relagcbes de ndo equivaléncia.
Posteriormente, Stewart et al. (2001)
demonstraram que as rela¢cdes derivadas
podem  basear-se na abstragdo de
propriedades formais comuns entre eventos
distintos. Como a proépria equivaléncia
comecgou a ser analisada experimentalmente
como um operante relacional, o nucleo
comportamental da analogia deixou de estar
restrito a equivaléncia, passando a serem

consideradas as relacdes entre relagbes — ou
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seja, as estruturas relacionais complexas como
unidade de analise comportamental. Para os
tedricos e pesquisadores da RFT, essa
habilidade de relacionar relacGes ¢é
considerada fundamental para compreender a
generatividade® do comportamento verbal e
como o comportamento verbal pode levar a
criacdo de conceitos precisos, porém abstratos
(Stewart et al., 2001). Isso porque permite que
redes inteiras de relagdes influenciem outras
redes, facilitando a emergéncia de conceitos
abstratos e a generatividade do
comportamento verbal. Em vez de incorporar
itens isolados a uma rede relacional, o
individuo passa a manipular blocos inteiros de
relagGes, promovendo maior flexibilidade e
complexidade, caracteristicas centrais do
comportamento verbal.

As analogias apresentam um carater
bidirecional (a relacdo A e a relagdo B sdo
analogas uma a outra), por exemplo, “a fome
estd para o alimento como a sede esta para a
bebida”. Assim, as analogias s3o descritas
como “a conexdo de duas situagGes com base
na existéncia de um padrdo de relacdes
comuns entre seus estimulos constitutivos”
(Ruiz & Luciano, 2012, p. 5). O comportamento
verbal analégico também estd presente na
compreensdo de metaforas. Nas metaforas, no

entanto, a relacdo presente é unidirecional (a

relacdo B é analoga a A, mas a relagcdo A ndo é

a0

ISSN: 2965-1077

necessariamente andloga a B). Por exemplo, na
frase “o meu amigo é um touro, levou o mdvel
pesado sozinho”, touro é analogo a amigo na
medida em que ambos possuem em comum o
fato de serem fortes, porém amigo ndo é
analogo a touro, pois os touros geralmente ndo
possuem um padrdo comportamental
amigavel.

A compreensdo do comportamento
analdgico e metafdrico sob a perspectiva da
RFT permite uma delimitagdo mais clara do que
é crucial de ser ensinado: primeiramente, sao
ensinadas as relagbes entre estimulos e,
posteriormente, as rela¢des entre as relagdes
ja aprendidas (de Rose & Rabelo, 2012). O
artigo de Stewart e Barnes-Holmes (2004)
apresenta varios estudos empiricos que
examinam a relacdo entre a RFT e o
comportamento analdgico. Os resultados dos
estudos (Barnes et al.,, 1997; Stewart et al,,
2001, 2002; Carpentier et al., 2002, 2003)
permitem sugerir que a RFT é uma abordagem
promissora para compreender o
comportamento analédgico e que as relagGes
entre estimulos desempenham um papel
fundamental nesse processo. Além disso, os
autores destacam que o comportamento
analdgico é uma habilidade importante para a
resolucdo de problemas e a tomada de

decisoes.

SA generatividade do comportamento verbal pode ser definida como a capacidade de produzir frases que nunca
foram ditas anteriormente, bem como de compreender frases que nunca foram ouvidas antes. Refere-se a
habilidade de “falar com significado” e “ouvir com compreensao” (Hayes et al., 2001, p. 3).
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Em relagdo ao ensino de metdforas, o
estudo realizado por Persicke et al. (2012)
também apresentou resultados promissores.
Tal experimento teve como objetivo avaliar a
eficacia do treino de multiplos exemplares para
ensinar criangas com TEA a reconhecer e
responder adequadamente as caracteristicas
relevantes do contexto em que uma metafora
é utilizada, bem como emitir a resposta
relacional  necessdria  para  responder
corretamente a perguntas metafdricas. A
amostra do estudo incluiu trés criangas, com
idades variando entre 5 e 7 anos. Os resultados
obtidos indicaram que o treino de multiplos
exemplares foi eficaz para ensinar a
compreensdo de metdaforas. Além disso, foi
observado que todos os participantes
demonstraram compreensdo de metdaforas
nao ensinadas diretamente.

O comportamento de relacionar
semelhancas simbdlicas arbitrarias entre dois
termos tem seu uso difundido na sociedade. A
interpretacdo e utilizacdo de analogias parece
ser fundamental para a compreensdo e
expressdo da linguagem e a dificuldade de
compreender analogias pode trazer prejuizo ao
desempenho social (Persicke et al.,, 2012) e
académico de um individuo (Vendetti et al.,
2015). Uma das contribui¢Ges da RFT, segundo
Belisle et al. (2023) e Kirsten et al. (2021), é
demonstrar como ocorrem as relagdes
envolvidas nas analogias e fornecer

direcionamento sobre como esse repertdério

pode ser ensinado.
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A complexidade e importancia do

comportamento  analégico, somada a
dificuldade que algumas pessoas podem
apresentar para a aquisicdo desse tipo de
repertorio, tal como as contribui¢cdes que a RFT
apresenta para o ensino desse
comportamento, justifica a importancia do
presente estudo. O problema de pesquisa
consiste em responder a seguinte pergunta:
Quais os efeitos de um procedimento de
ensino baseado na RFT para a aprendizagem do
comportamento analégico ou metaférico por
criangas e adolescentes? Assim, o objetivo
consiste em realizar uma revisdao sistematica
de literatura para identificar e descrever
pesquisas empiricas baseadas na RFT que
ensinaram o comportamento analégico ou
metaférico para criancas e adolescentes. Além
disso, pretendeu-se responder as seguintes
questdes: O procedimento de ensino baseado
na RFT tem viabilizado a aprendizagem do
comportamento analdgico por criangas e
adolescentes com desenvolvimento atipico? As
estratégias baseadas na RFT tém sido eficazes

para o ensino do comportamento analégico

para participantes com diferentes idades?
Método

A revisdo foi realizada seguindo as
diretrizes do protocolo PRISMA — Preferred
Reporting Items for Systematic Review and
Meta-Analysis Protocols (Moher et al., 2009).
Por se tratar de uma revisdo que analisa os

efeitos de intervengbes, o protocolo
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recomenda que sejam indicadas as
caracteristicas dos estudos utilizando a
estratégia PICO (Population, Intervention,
Comparison, Outcome — em portugués:
Participantes, Interven¢des, Comparadores e
Resultados) para descrever os critérios de
elegibilidade. Uma versdo modificada da
estratégia foi utilizada, cujo acrénimo é PICOS
(Centre for Reviews and Dissemination, 2009),
sendo a letra S a representacdo para Study
Design (em portugués, delineamento do
estudo). Optou-se pela utilizagdo da PICOS,
pois segundo Methley et al. (2014), essa versao

é mais apropriada para revisdes que incluem

estudos com metodologia qualitativa.

Fontes de informacgdo e estratégia de busca

A busca foi realizada entre os meses de
junho a agosto de 2024 e foram consultadas as
seguintes bases de dados: APA PsycINFO,
PubMed, Scielo, Scopus, Web of Science,
Indexpsi, e Lilacs, assim como o site da
Association for Contextual Behavioral Science
(ACBS). Os descritores foram pesquisados nos
campos “titulo”, “resumo” e/ou “palavras-
chave”. As palavras-chave e os operadores
booleanos AND e OR foram combinados de
modo a formar as seguintes combinacgdes:
(“analogy” OR “metaphor”) AND “Relational
frame theory”. O software StArt (State of the
Art by Systematic Review - Montebelo et al.,
2007), gerenciador de arquivos e de
referéncias, foi utilizado para o]

armazenamento dos estudos recuperados.
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Critérios de elegibilidade

Na busca, foram selecionados estudos
empiricos considerando os seguintes critérios
de inclusdo: (a) participantes — criangas e
adolescentes até 18 anos; (b) intervengoes -
estudos que avaliaram os efeitos de
procedimentos de ensino baseados na RFT
para ensinar analogias e metaforas para
criangas e adolescentes; (c) comparadores —
estudos em que foram comparados grupos ou
o desempenho do préprio participante; (d)
resultados — estudos que mostram os efeitos
dos procedimentos de ensino baseados na RFT
sobre o comportamento analdgico dos
participantes; (e) delineamento dos estudos —
estudos empiricos com delineamento entre
grupos ou de sujeito Unico. Os critérios de
exclusdo definidos sdo: (a) revisbes de
literatura e artigos tedricos conceituais, (b)
estudos que usaram outros procedimentos que
ndo os baseados na RFT para ensino de
comportamento analdgico, (c) estudos em que
foram ensinados repertdrios diferentes de
comportamento analdgico, (d) estudos com

participantes acima de 18 anos.

Procedimento

Etapa 1

Foi realizado um levantamento nas
bases de dados de estudos que continham os
descritores no titulo, resumo e/ou palavras-
chave e que se enquadraram nos critérios de

inclusdo definidos. As strings da busca
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realizada e o numero de artigos localizados em

cada base de dados sdo apresentados na

Tabela 1.
Tabela 1

Strings da busca em cada base de dados e numero de artigos localizados

Base de
dados

Strings da busca Numero de artigos
localizados

Psycinfo

Pubmed/
Medline
Pubmed/
PCM

Scielo

Web of
Science

Indexpsi

Lilacs

Scopus

ACBS

(Title: analogy OR Title: metaphor) AND Title: Relational 52
Frame Theory

(Abstract: analogy OR Abstract: metaphor) AND Abstract:

Relational Frame Theory

(Keywords: analogy OR Keywords: metaphor) AND

Keywords: Relational Frame Theory

(analogy[Title/Abstract] OR metaphor [Title/Abstract]) 8
AND (relational frame theory [Title/Abstract])

((analogy[Abstract]) OR metaphor[Abstract]) AND 4
relational frame theory[Abstract]

((analogy[Title]) OR metaphor|[Title]) AND relational frame

theory([Title]

(ti:(analogy OR metaphor AND relational frame theory)) 0
(ab:(analogy OR metaphor AND relational frame theory))

(analogy or metaphor) (Titulo) and relational frame theory 38
(Titulo)

(analogy or metaphor) (Resumo) and relational frame

theory (resumo)

(analogy or metaphor) (Palavras-chave de autor) and

relational frame theory (Palavras-chave de autor)

analogy [Palavras do titulo] or metaphor [Palavras do 0
titulo] and relational frame theory [Palavras do titulo]

analogy [Palavras do resumo] or metaphor [Palavras do

resumo] and relational frame theory [Palavras do resumo]

analogy OR metaphor (Palavras do titulo) and relational 0
frame theory (Palavras do titulo)

analogy OR metaphor (Palavras do resumo) and relational

frame theory (Palavras do resumo)

TITLE-ABS-KEY ((analogy OR metaphor) AND relational AND 53
frame AND theory)

Title, abstract, Keywords: (analogy OR metaphor) AND 11
(relational frame theory)

Etapa 2

Os registros recuperados a partir da

busca foram armazenados no software StArt,

por meio do qual foram excluidos os registros
repetidos. Para a selecdo dos artigos, dois
avaliadores independentes realizaram a leitura
dos titulos dos estudos. Em seguida, ambos

realizaram a leitura dos resumos. Durante a
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leitura do resumo, cada avaliador, de forma
independente, classificava o estudo como
“aceito”, “rejeitado” ou “ndo classificado”
diretamente no software StArt. Os estudos
eram classificados como “aceito” apenas se
todas as caracteristicas essenciais dos critérios
de inclusdo fossem claramente evidentes no
resumo. Estudos eram classificados como
“rejeitados” se apresentassem caracteristicas
definidas nos critérios de exclusdo. Em caso de
qualguer davida na aplicacdo dos critérios de
inclusdo ou exclusdo, ou se o resumo nao
fornecia informagbes suficientes para uma

decisdo clara, o artigo era classificado como
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“nao classificado” e, assim, avangava para a
proxima etapa (andlise integral do texto). Apds
a leitura independente dos resumos, os
avaliadores se reuniram para discutir os casos
em que houve discordancia na classificacao
(“aceito”, “rejeitado” e “ndo classificado”) e
chegar a um consenso. Os estudos
consensualmente classificados como “aceitos”
ou inicialmente classificados como “nao
classificado” foram, entdo, baixados e lidos na
integra pelos dois avaliadores para a decisdo
final sobre a inclusdo na revisdo. Na Figura 1
esta o fluxograma do procedimento de selegao

dos registros.
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Figura 1

Fluxograma do procedimento de selec¢do dos registros

z:c'; Registros localizados nas bases de Registro de outras fontes
8 dados (n=14)
= (n=166)
c
[}
o
Registros duplicados
—_— excluidos
(n=33)
Registros triados
(n=147)
Registro excluidos
com base na leitura
2 > dos titulos e resumos
ko (102)
(]
(%]
Artigos completos acessados para
elegibilidade
(n=45)
Registro excluidos
com base nos
’ critérios de
inclusdo/exclusdo
(n=36)
3 Artigos incluidos na revisao
©
2 (n=9)
©
£

ESPECTRO | 2025 |vol. 4 | n° 01 - pp. 55-89

www.espectro.ufscar.br

64



Yamaura, L.P.M., Alves, F. A., Haydu, V. B. pp. 55-89

Avaliacao da qualidade individual dos

estudos incluidos

A avaliacdo individual dos estudos foi
baseada nos principios propostos pelo guia
Assessing the Strength of Evidence in the
Education Sector (Hinton et al., 2015). Os
principios listados a seguir foram considerados.

1) Enquadramento conceitual
(conceptual framing) — reconhecimento de
teorias e pesquisas existentes, adequag¢do do
estudo em questdo no contexto existente e
exposicdo das principais suposicdes do
pesquisador.

2) Abertura e transparéncia (openness
and trasnparency) — apresentacdo de forma
clara do delineamento e dos métodos que
foram utilizados, bem como dos dados que
foram coletados e analisados, do tamanho da
amostra e suas limita¢des, de forma que o
estudo possa ser replicado por outros
pesquisadores. Refere-se ~ também a
apresentacdo pelo autor das limitagdes,
interpretagdes alternativas, inconsisténcias
com outros resultados, independéncia do
estudo e financiamentos.

3) Robustez da metodologia
(robustness of methodology) — adequacgdo do
delineamento e dos métodos a questdo de
pesquisa.

4) Adequacdo e sensibilidade cultural
appropriateness/sensitivity) -

(cultural

adequacdo das medidas, ferramentas,
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instrumentos e andlises ao contexto cultural e
social do local e participantes.

5) Validade (validity) — apresentacdo
de indicadores de validade de medicao,
validade interna, externa e ecoldgica.

6) Confiabilidade (reliability) -
verificagdo de se o fendbmeno estudado foi
medido de forma consistente e precisa, e se a
técnica de andlise produz resultados
consistentes quando repetida varias vezes.

7) Coeréncia (cogency) — verificagdo de
se o texto apresenta uma argumentacao légica
e clara, relacionando a estrutura conceitual aos

dados, analise e conclusao.

O guia (Hinton et al., 2015) apresenta
um conjunto de critérios a serem avaliados em
cada principio descrito. Apds a leitura dos
estudos selecionados, foi avaliado se o estudo
cumpriu  as  exigéncias dos  critérios
estabelecidos para cada principio. Cada critério
foi pontuado com 3, 2 ou 1 quando as
exigéncias foram cumpridas, cumpridas
parcialmente ou nao cumpridas,
respectivamente. Em seguida, foram somados
os pontos atribuidos a cada critério, a fim de se
obter uma pontuacéo total para cada principio.
Por fim, foram somadas as pontuacbes de
todos os principios para se obter a pontuagdo
total referente ao estudo avaliado e avaliar a

sua qualidade: quanto maior a pontuagdo

obtida pelo artigo, melhor sua qualidade.
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Avaliagao de risco de viés

O risco de viés nos estudos incluidos foi
avaliado com o uso da ferramenta Risk of Bias
Utilized for Surveys (ROBUST), que fornece
uma anadlise padronizada e especifica para
levantamentos, garantindo rigor metodoldgico
e transparéncia (Nudelman & Otto, 2020). A
ROBUST abrange os seguintes componentes:
representatividade da amostra, método de
recrutamento dos participantes, critérios de
exclusao, tamanho final da amostra, descricao
dos dados sociodemograficos, validade das
medidas, local de condugdo do estudo e forma
de andlise dos dados. As decisdes foram
tomadas de acordo com as diretrizes propostas
em cada item, conforme indicado no guia de
codificacdo do instrumento. Cada critério é
classificado como atendido (pontuagdo 1) ou
ndo atendido (pontuagdo 0). A pontuacdo final
é obtida pela soma dos itens avaliados,
variando de O (alto risco de viés) a 8 (baixo risco
de viés), refletindo o nivel de confianca nos
resultados.

Resultados

Busca e selec¢ao

Foram encontrados 166 artigos nas
bases de dados consultadas. Adicionalmente,
as listas de referéncias dos estudos
potencialmente relevantes foram examinadas
em busca de trabalhos adicionais, resultando
na identificacdo de 14 novas referéncias
possivelmente pertinentes. Apds a eliminacao

dos registros duplicados, foram recuperados
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147 artigos e foram excluidos 102 artigos apds
a leitura dos titulos e dos resumos. Os 45
artigos identificados foram lidos em sua integra
pelos dois avaliadores. Apds a selecdo
independente dos artigos, feita com base nos
critérios de exclusdo, ambos os avaliadores se
reuniram para discussdo. Houve, inicialmente,
discordancia em relacdo a inclusdo de um
artigo. Os pesquisadores discutiram a
discordancia e decidiram sobre a permanéncia
do registro na lista dos selecionados, o que
totalizou nove registros. O grau de
concordancia entre os dois avaliadores na
selecdo dos artigos lidos em sua integra foi
calculado utilizando numero de acordos
dividido pelo nimero de acordos somado aos
desacordos e o resultado foi multiplicado por
100. Assim, o grau de concordancia entre as
duas selegdes dos artigos foi de 89%.

Os dados extraidos dos estudos foram
comparados. A concordancia em relacdo a
extracdo de dados foi feita da seguinte forma:
calculou-se o nimero de acordos dividido pelo
numero de acordos somado aos desacordos e
o resultado foi multiplicado por 100. O grau de
concordancia entre as duas extra¢oes de dados
foi de 92%. Dentre os estudos excluidos, a
maioria se referia a pesquisas realizadas com
participantes acima de 18 anos ou envolvendo
o ensino de molduras caracteristicas de

comportamentos distintos da analogia.
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Analise bibliométrica

Os estudos recuperados datam a partir
de 1997 (ver Tabela 2). No entanto, até o ano
de 2012 houve intervalos considerdveis entre
as publicacGes sobre o tema. A partir de 2018,
pesquisas foram conduzidas todos os anos,
com excegdo de 2020 e 2023. Todos os estudos
incluidos utilizaram delineamentos quase-
experimentais, envolvendo estudos de sujeito
Unico. Dos nove estudos recuperados, sete
(Estudos 2, 3, 5, 6, 7, 8 e 9,) foram compostos
por etapas de pré-intervencdo, intervencdo e

Tabela 2

Dados bibliométricos de cada estudo
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pods-intervencdo, seis com um Unico grupo e
um (Estudo 8), contendo um grupo
experimental e um grupo controle nao
randomizados. Dois estudos ndo incluiram a
etapa de pré-intervencdo (Estudos 1 e 4).

A maioria dos estudos foi publicada em
periddicos de Psicologia. Apenas um (Estudo 2)
foi publicado em um periddico da Educacdo,
porém voltado a pesquisa sobre a aplicacdo de
principios e tecnologias comportamentais a
Educacdo. Os dados bibliométricos de cada

estudo sdo apresentados na Tabela 2.

ID Pais Delineamento Periodico

1 Inglaterra Quase-experimental The Analysis of Verbal Behavior
Estados

2 Unidos da Quase-experimental Journal of Behavioral Education
América

3 Inglaterra Quase-experimental The Psychological Record

4 Inglaterra Quase-experimental The Psychological Record

. International Journal of Psychology

5 Espanha Quase-experimental and Psychological Therapy
Estados

6 Unidos da Quase-experimental The Psychological Record
América
Estados

7 Unidos da Quase-experimental The Psychological Record
América

8 China Quase-experimental The Psychological Record
Estfados . Research in Autism Spectrum

9 Unidos da Quase-experimental .

L. Disorders

Ameérica

Nota. Os IDs serdo usados para identificar os estudos na descricdo subsequente

Avaliac¢ao da qualidade individual dos

estudos incluidos

A avaliagao individual dos estudos foi
baseada nos principios propostos por Hinton et

al. (2015). Foi realizada uma comparacgdo entre
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a avaliacdo de qualidade realizada pelos dois
avaliadores. A concordancia foi calculada a
partir do nimero de acordos e desacordos,
tendo-se obtido um grau de concordancia de

87%. Na Tabela 3 estao registradas as
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pontuagdes atribuidas a cada estudo sobre a
pontuagdo maxima que poderia obter em cada
principio avaliado. Verificou-se que os estudos
apresentaram alta qualidade nos principios
Enquadramento Conceitual, Validade,
Confiabilidade e Coeréncia. O principio
Enquadramento Conceitual foi o que recebeu
melhor pontuacdo (91%). O resultado se deu
pelo fato de a maioria dos estudos reconhecer
outras pesquisas realizadas na area,
construirem uma estrutura conceitual e
apresentarem uma questdo de pesquisa
apropriada. O critério com pontuagdo menor

nesse principio se refere a apresentacdao de

Tabela 3

ISSN: 2965-1077

uma hipdétese nos estudos avaliados. Em
relacio ao principio Validade (83%), a
pontuacdo elevada ocorreu porque a maioria
dos estudos demonstrou que os resultados
obtidos foram decorrentes das intervengoes
realizadas. Quanto ao principio Confiabilidade
(83%), a maioria dos estudos revelou a
utilizacdo de ferramentas de analise confidveis
(que efetivamente mensuraram as variaveis
propostas), bem como empregou técnicas de
analise confidveis. A alta qualidade no principio
Coeréncia (83%) se deu principalmente pelo
fato de a maioria dos estudos apresentar

conclusdes baseadas nos resultados obtidos.

Pontuagdo, baseada no guia BE2, atribuida a cada estudo em cada principio de avaliagdo em relagdo

a pontuagdo mdxima possivel

Robustez Total

ID Eng. ?’?:r:z € do cﬁ;:lej(:z;l Valid. Conf. Conv. e
P método %

50/63

1 12/12 10/12 6/9 3/6 10112 3/6  6/6 o
52/63

2 10/12 9/12 8/9 6/6 912 46 6/6 o
54/63

3 12/12 9/12 6/9 46 12/12 66 5/6 aqg,
54/63

4 12/12 9/12 6/9 6 12712 5/6 5/6 gog
51/63

5 11/12 7/12 8/9 4/6 9/12  6/6 /6 (81%)
52/63

6 9/12 8/12 9/9 46 1112 6/6 56 ghg
53/63

7 10/12 8/12 8/9 4/6 11/12 6/6 6/6 (84%)
54/63

(3]

8 12/12 7/12 7/9 6/6 1112 6/6  5/6 oo
52/63

9 11/12 8/12 8/9 46 9/12 66 6/6 g

Média 11/12 8/12 7/9 4/6  10/12 5/6  5/6
Total (91%) (66%) (78%) (66%)  (83%) (83%) (83%)

Nota. Eng. = Enquadramento conceitual; Abert. e Transp. = Abertura e Transparéncia; Adeq. Cultural
= Adequacao cultural; Valid. = Validade; Conf. = Confiabilidade; Conv. = Convincéncia.
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O principio Robustez do Meétodo
também apresentou uma boa pontuacgdo
(78%), indicando que a maioria dos estudos

identificou o delineamento e o método da

pesquisa, demonstrando que ambos foram
adequados para explorar a questdo de
Abertura e

pesquisa. Os  principios

Transparéncia e Adequacao Cultural
demonstraram menor qualidade (ambos
obtiveram 66% da pontuagdo). Com relagdo a
Abertura e Transparéncia, o resultado obtido
foi, principalmente, devido ao fato de alguns
estudos ndo apresentarem os dados brutos
analisados, uma amostra representativa da
populacdo, todas as limitagdes do trabalho,
bem como as possibilidades de viés do
experimentador. Em relagdo ao principio
Adequacgdo Cultural, a pontuacdo atribuida foi
porque os instrumentos utilizados na maioria
dos estudos para avaliar o impacto da
intervencdo ndao eram  culturalmente

relevantes e as andlises dos resultados nem

sempre se mostraram culturalmente sensiveis.

Avaliacdo da qualidade geral do conjunto de

estudos incluidos na revisdao

O guia Assessing the Strength of
Evidence in the Education Sector (Hinton et al.,
2015) indica que ndo hd um numero de estudos
que, quando excedido, denota que foi
realizada uma quantidade suficiente ou
adequada de pesquisa sobre um determinado

tema. No guia, é argumentado que o tamanho
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de um corpo de evidéncias também depende
da pergunta de pesquisa, do contexto e da area
de estudo. No caso do presente estudo, apesar
de os temas “analogias e metdforas” serem
bastante abrangentes, foram incluidos apenas
pesquisas empiricas baseadas na RFT que
ensinaram o comportamento analégico ou
metaférico a criancas e adolescentes.
Portanto, a area de estudo foi restrita a RFT.
Na busca realizada ndo foi encontrado
nenhum estudo de revisdo sistemadtica que
apresentasse uma questdo de pesquisa
semelhante. No entanto, um parametro
também utilizado para avaliar o corpo de
evidéncias de uma revisdo inclui considerar a
guantidade de producdo de outras dimensdes
do tema. Constatou-se que existem estudos
voltados a analisar a contribuicdo do uso de
analogias no ensino em geral, como se
observou na revisdo de Melo e Paraguacu
(2021), que analisou 12 publica¢des de ensino
de ciéncias e de matematica com o uso de
analogias e a revisdo de Ceccacci-Sawicki et al.
(2023) que analisou 19 artigos para avaliar se o
ensino por analogias é uma estratégia de
ensino eficaz. Dado o escopo limitado da
pergunta de pesquisa do presente estudo, a
moderada cobertura dada na literatura a
outras areas relacionadas ao tema em geral,
considera-se a inclusdao de nove estudos como
um tamanho médio de corpo de evidéncias.
Em relacdo ao contexto das pesquisas,
os estudos foram produzidos em quatro paises

diferentes (quatro nos Estados Unidos da
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Ameérica, trés na Inglaterra, um na Espanha e
um na China), o que demonstra que apesar do
resultado desta revisdao nao ser restrito a um
contexto especifico, ndo se pode afirmar que
hd um corpo de evidéncias global sobre a
eficacia da intervencdo. Quanto a consisténcia
das evidéncias fornecidas pela revisdao, mesmo
gue os estudos tenham empregado diferentes
tipos de procedimentos de ensino, ndo houve
diversidade nas fundamentagdes tedricas dos
estudos recuperados. De forma semelhante,
ndao houve divergéncia significativa nos
resultados, ja que todos os estudos concluiram
que as estratégias de ensino baseadas na RFT
sao eficazes para o ensino de metaforas e
analogias, demonstrando consisténcia no
corpo de evidéncias. Conforme os parametros
apresentados no guia de Hinton et al. (2015)
adotado no presente estudo e levando em
conta a qualidade individual dos estudos, o
tamanho da amostra, o contexto das pesquisas
e a consisténcia do corpo de evidéncias, a forca
geral dos achados apresentados nesta revisao

€ avaliada como moderada.

Avaliagao de risco de viés

A avaliagdo dorisco de viés dos estudos
incluidos foi baseada na ROBUST (Nudelman &
Otto, 2020) e realizada de forma independente
por dois avaliadores. A concordancia foi

analisada com base no numero de acordos
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dividido pelo nimero de acordos somado aos
desacordos e o resultado foi multiplicado por
100, tendo sido obtido 94% de concordancia
entre as duas avaliagdes de risco de viés.

Na Tabela 4 s3o apresentadas as
classificacoes detalhadas para cada
componente da ROBUST, bem como a
pontuacdo total obtida sobre a pontuagao
maxima que poderia ser alcancada pelos
artigos. A pontuacdo média de risco de viés
obtida foi cinco, em uma escala de 8 pontos, o
gue sugere um risco de viés moderado de
forma geral. Em particular, nenhum estudo foi
classificado como tendo alto ou baixo risco de
viés. A representatividade e tamanho da
amostra ndo foram pontuados em nenhum dos
estudos analisados, dado que todos se
configuraram como estudos de sujeito Unico.
Outro viés recorrente foi o método de
recrutamento dos participantes, uma vez que
apenas trés estudos (2, 3 e 8) realizaram uma
selecdo aleatdria de participantes. Ademais,
apenas um estudo (Estudo 8) evidenciou viés
relacionado a taxa de exclusdo de
participantes, sendo que dos trés participantes
iniciais, um ndo concluiu a pesquisa por
motivos familiares. Dado o pequeno nimero
de participantes, compreende-se que essa
exclusdo adquire um impacto significativo na

analise dos resultados.
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Tabela 4

Pontuagdo, com base no ROBUST, atribuida aos estudos para cada critério de avaliagdo do risco de
viés

Repres. Recrut.  Critérios Tam. . Val. Andlise
~ Socio. . Local Total
ID amostra part. exclusdo  amostra medidas dados

1 0 0 1 0 1 1 1 1 5/8
2 0 1 1 0 1 1 1 1 6/8
3 0 1 1 0 1 1 1 1 6/8
4 0 0 1 0 1 1 1 1 5/8
5 0 0 1 0 1 1 1 1 5/8
6 0 0 1 0 1 1 1 1 5/8
7 0 0 1 0 1 1 1 1 5/8
8 0 1 0 0 1 1 1 1 5/8
9 0 0 1 0 1 1 1 1 5/8

Nota. Repres. Amostra = representatividade da amostra; Recrut. part. = método de recrutamento dos
participantes; Critérios exclusdo = critérios de exclusdo; Tam. amostra = tamanho final da amostra;
Socio. = dados sociodemograficos; Val. medidas = validade das medidas; Local = local de condugdo do
estudo; Analise dados = forma de analise dos dados.

Objetivos, participantes, materiais e relacionar relagOes caracteristico da
instrumentos compreensdao metaférica ou analdgica

(Estudos 2, 4, 6, 7, 8 e 9) e um estudo teve

Os objetivos principais, participantes, Lo . N L.
como objetivo ensinar expressdes metafdricas

materiais e instrumentos dos estudos estdo . ) .
(Estudo 5). Seis estudos tiveram como objeto o

especificados na Tabela 5. Os objetivos dos .
comportamento analdgico (Estudos 1, 2, 3,4, 6

estudos recuperados foram distribuidos em R
e 7) e trés estudos o comportamento

trés categorias. Dois estudos tiveram como L.
metafdrico (Estudos 5, 8 e 9).

objetivo desenvolver um modelo analitico- . . o
Os estudos incluiram participantes

comportamental do comportamento analégico ) .
com desenvolvimento tipico (Estudos 1, 3, 4, 5,

(Estudos 1 e 3), seis tiveram o objetivo de . .
6 e 8), com desenvolvimento atipico (Estudos 2

avaliar a eficacia de procedimentos baseados ) . o
e 9), e com desenvolvimento tipico e atipico

na RFT para o ensino do comportamento de
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(Estudo 7). Apesar de terem sido selecionados
estudos em que os participantes eram criancas,
os Estudos 1, 3 e 4 incluiram adultos.

A utilizaggo de  materiais e
instrumentos variou entre os estudos
analisados. Computadores foram empregados
em cinco deles (Estudos 1, 4, 6, 7 e 8),
enquanto materiais fisicos, como cartGes de
estimulos ou de instrucdes em seis deles
(Estudos 2, 3, 4, 5, 8 e 9). Dois desses estudos
(Estudos 4 e 8) combinaram o uso de
computadores com materiais fisicos. Além
disso, instrumentos estruturados de avaliagdo
foram empregados em dois estudos (Estudos 2
e 5), utilizando: o WISC V, quatro mddulos do
PEAK, indice de Comportamento Desafiador,
testes de avaliagao funcional da linguagem,
criagdo metafdrica, compreensdo metafdrica e
guadro de coordenacgdo. O Estudo 4 também

incorporou o software FACES.
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Tabela 5

Informagbes gerais (objetivos, participantes, materiais e instrumentos) de cada estudo

ID Objetivos Participantes e faixa etdria Materiais e instrumentos

1 Experimento 1 e 2: desenvolver um Experimentos 1 e 2: 6 homens e 5 Experimento 1 e 2: um computador Apple, monitor
modelo analitico-comportamental do mulheres (idades entre 21 e 35anos)e 2 de |4 polegadas. Estimulos: doze silabas sem
comportamento analégico. meninos (9 e 12 anos). Experimento 3: 3 sentido. Experimento 3: dois estimulos adicionais
Experimento 3: demonstrar o controle adultos. (XXX e 000).
contextual sobre relagdes de
equivaléncia-equivaléncia.

2 Avaliar um conjunto de procedimentos Quatro meninos com idades entre 5e 7 Duas cadeiras, uma mesa, itens preferidos, WISC V,
baseados na RFT para promover anos com desenvolvimento atipico (3 4 médulos do PEAK, indice de Comportamento
raciocinio analégico em criangas com TEA e 1 com Transtorno do Desafiador (CBI) e sistema de fichas. Os estimulos
pequenas com desenvolvimento atipico. Processamento Sensorial). utilizados eram imagens de objetos comuns.

3 Replicar o Experimento 1 de Barnes et Experimento 1: quatro adultos, quatro Nove cartdes de estimulos de formas pretas e
al. (1997) com adultos e com criangas criangas de 9 anos e quatro criangas de 5  formulario de registro do sujeito.
de 9 e 5anos. anos. Experimento 2: 12 novos sujeitos

(mesma configuracdao do anterior).
Experimento 3: quatro novas criangas de
5 anos. Experimento 4: quatro novas
criangas de 5 anos.
4 Avaliar se criancgas de 5 anos, embora Experimento 1: oito criangas de 5 anos. Experimento 1: cartdes de estimulos de formas

com a ajuda de arranjos extras de
treinamento e teste, mostram
equivaléncia-equivaléncia antes da
equivaléncia.

Experimento 2: quatro novas criancas de
5 anos. Experimento 3: quatro novas
criangas de 5 anos. Experimento 4:
guatro novas criangas de 5 anos.
Experimento 5: quatro mulheres adultas
de 21 a 45 anos.

abstratas pretas e formulario de registro do sujeito.
Experimento 2: mesmo que o anterior + programa
FACES. Experimento 3 e 4: estimulos familiares e
programas FACES. Experimento 5: cartdes de
estimulos de formas abstratas pretas.
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ID Objetivos Participantes e faixa etdria Materiais e instrumentos

5 Avaliar um procedimento de treino de Quatro criangas de 6 anos com Teste de avaliacdo funcional da linguagem, teste de
multiplos exemplares para ensinar desenvolvimento tipico (um menino e avaliacdo da criacdo metafdrica, teste de avaliacao
expressdes trés meninas). da compreensdo metafdrica, teste de avaliagao do
metafdricas simples. quadro de coordenagdo. Uma mesa e duas cadeiras.

6 Avaliar e treinar respostas analdgicas Trés criancas (2 meninos e 1 menina) com Um MacBook de 13 polegadas e PowerPoint.
em criancas com desenvolvimento desenvolvimento tipico de 5 anos. Estimulos: circulos coloridos e as letras “S” para
tipico. relacGes de igualdade e “D” para diferenca.

7 Experimento 1: estender o trabalho de Experimento 1: duas meninas (5 e 6 anos) Um MacBook de 13 polegadas e PowerPoint. Os
Kirsten et al. (2021) para ensinar com desenvolvimento tipico. estimulos incluiam circulos coloridos e letras “S”
analogia para criangas de 5 anos de Experimento 2: dois meninos de 14 anos  para igualdade e “D” para diferenca.
idade. Experimento 2: replicar o com diagnéstico de TEA.
procedimento com criangas com TEA.

8 Avaliar os efeitos de um procedimento Trés alunos (dois meninos e uma menina, Uma mesa, duas cadeiras, cdmera de video, 35
instrucional na aquisicdo e entre 5 e 8 anos), mas apenas dois metaforas, slides do PowerPoint, notebook e
generalizacdo da compreensao concluiram o estudo. cartdes de instrugdes textuais.
metafdrica para criancas com TEA.

9 Avaliar o treino de multiplos Trés meninos com TEA, com idades entre 54 histdrias e uma planilha plastificada no treino de

exemplares para ensinar criangas com
autismo a compreender metaforas.

5e 7 anos.

multiplos exemplares.
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Descri¢do dos procedimentos de ensino

Em dois estudos (Estudos 1 e
Experimento 1 do Estudo 3) foi avaliado, por
meio do procedimento matching to sample
(MTS), se o treino de relagdes condicionais (A-
B e A-C) eram suficientes para a derivacdo da
resposta de relacionar relagbes. Os
Experimentos 3 e 4 do Estudo 3 e o Estudo 4
incluiram o treino de relacionar relagbes
utilizando estimulos compostos (por exemplo:
AB-AB/ AC-AC/ (A-B) -AB/ (A-C) -AC/ (B-C) -BC).
No Estudo 4 (Experimentos 2, 3 e 4) foram
usados arranjos extras de treino (Programa
FACES e estimulos familiares) para avaliar se
eles auxiliariam criangas de 5 anos a realizar a
resposta de relacionar relagdes antes da
equivaléncia. No Estudo 9 foi realizado o treino
com histdrias e perguntas metaféricas e nos
Estudos 5 e 8 foram usadas metaforas. No
Estudo 5 foi realizado o ensino de expressdes
metafdricas e no Estudo 8 foi executado um
procedimento instrucional para o ensino da
compreensdo metafdrica. Nos Estudos 2, 5, 8 e
9 foram utilizadas analogias e metaforas
concretas, e nos Estudos 1, 3, 4, 6 e 7 foram
empregados estimulos arbitrarios e sem
sentido organizados de maneira a levar a
formacdo de analogias com base nos principios
da RFT.

No Estudo 2, duas criancas foram
submetidas ao treino relacional de igual,
oposto e diferente e ao treino de matriz
analégica exemplar, com base nas relagbes

previamente estabelecidas. Duas outras
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criangas foram submetidas ao treino para
responder a analogias na matriz, sem treino
relacional prévio. O treino de matriz analdgica
exemplar consistiu na apresentacdo de
estimulos com imagens iguais, diferentes ou
opostas, ndo arbitrarios nas duas células
superiores da matriz de analogia, um estimulo
servindo como modelo na célula inferior
esquerda e trés estimulos de comparacdo
apresentados abaixo da matriz.

Os Estudos 6 e 7 apresentaram uma
rede relacional e avaliaram a derivacdo da
resposta de relacionar relagbes entre os
estimulos participantes da rede relacional
apresentada. No Estudo 7, a rede relacional
apresentada era  maior, possibilitando
relacionar relacdes de igualdade e diferenca (o
Estudo 6 foi concentrado nas relagdes de

diferenca).

Procedimentos utilizados para avaliar a

aprendizagem dos comportamentos

Quatro estudos (Estudos 1, 2, 3 e 4)
utilizaram o teste BC-BC (relacionar relagées)
para avaliar a aprendizagem dos
comportamentos. O Estudo 4 inclui os testes
AB/AC/BC — FACE, nos quais compostos com
estimulos da mesma classe deveriam ser
relacionados com FACE FELIZ e compostos com
estimulos de classes diferentes deveriam ser
relacionados com FACE TRISTE. No Estudo 9,
foram utilizadas perguntas metafdricas sobre

histdrias treinadas e nao treinadas. No Estudo

8, ap0as exibir um slide com estimulos textuais
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(por exemplo, Fang é muito bonito. As
sobrancelhas dela sdo duas folhas de
salgueiro), o experimentador pedia para o
participante ler a sentenca e responder: “O que
significa dizer que o ‘Elemento 1’ é o ‘Elemento
2’?” ou “O que essa frase significa?”. No Estudo
5, foi usado o teste de avaliagdo da criagdo
metaférica, solicitando as criancas que
imaginassem uma pessoa, animal ou objeto
familiar que tivesse uma caracteristica
proeminente, sendo-lhes perguntado como
poderiam destacar essa caracteristica com
uma expressao metafdrica. No Estudo 6, diante
da rede relacional “A é o mesmo que B, B é o
mesmo que C e C é diferente de D", era
realizado o teste de analogia combinatoria,
que envolvia relacionar relagdes entre dois
estimulos em todas as tentativas do teste. No
teste da analogia diretamente apresentada,
mutuamente implicada e combinatoriamente
implicada (sonda DMC), era apresentada a
mesma rede relacional, mas as relagdes entre
os estimulos-modelo compostos e os estimulos
de comparagdo incluiam uma mistura de
relacionadas,

relacoes diretamente

mutuamente implicadas e/ou
combinatoriamente implicadas. O teste de
analogia com desvio de sugestdo de diferenca
exigia relacionar relacdes entre dois estimulos
em todos os estimulos-modelo compostos e de
comparacdo e a sugestdo de diferenga variava
em cada tentativa, podendo ser a primeira,
segunda ou terceira sugestdo relacional. O
Estudo 7 teve como objetivo estender o

trabalho do Estudo 6, tendo o mesmo
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procedimento e avaliagao. No entanto, a rede
relacional utilizada foi maior e no treino foi
realizado o ensino de relagdes de igualdade e
diferenca (o Estudo 6 se concentrou apenas
nas relagdes de diferenca). Foram realizados o
teste de analogia combinatdria (assim como no
Estudo 6) e o teste de analogia combinatdria
com distrator, no qual um dos estimulos de
comparacdo composto incluiu um dos

estimulos-modelo do composto.

Andlise dos resultados da avaliacio da

aprendizagem

Os dados do pré-teste, procedimentos
de ensino, pés-teste e resultados de cada
estudo estdo descritos na Tabela 6. A resposta
de relacionar relagGes foi observada em todos
os participantes dos Estudos 1, 2, 6 e 7. No
Estudo 1, todos os participantes
demonstraram respostas de relacionar
relagBes, apds terem sido submetidos ao treino
A-B e A-C (Experimento 1 e 2). No Experimento
3, foi realizado o treino AB e AC na presenca de
dois estimulos contextuais e todos os
participantes demonstraram respostas de
relacionar relacoes controladas
contextualmente. No Estudo 2, os
participantes do grupo experimental
apresentaram resposta analdgica, mesmo para
analogias ndo treinadas, apds serem
submetidos ao treino relacional de “igual”,
“oposto” e “diferente”, e ao treino de matriz

analdgica exemplar. A resposta analégica nao

foi observada nos participantes do grupo
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controle, que receberam exclusivamente o
treino de matriz analégica exemplar. No Estudo
6, diante de uma rede relacional apresentada,
todos os participantes demonstraram
respostas analdgicas nas sondas de analogia
diretamente  apresentadas, mutuamente
implicadas e combinatoriamente implicadas. O
mesmo ocorreu no Estudo 7, que incluiu
participantes com TEA.

Nos demais estudos (Estudos 3, 4, 5, 8
e 9) os resultados ndo foram sistematicos. O
Estudo 3 incluiu quatro experimentos, tendo
sido verificado que nos Experimentos 1, 2 e 3
nenhum participante de 5 anos apresentou as
respostas de relacionar relagdes, mesmo tendo
sido realizado um treino de relagdes entre
estimulos (B-C) — BC); no Experimento 4 todos
os participantes demonstraram as relagdes AB-
AB, AC-AC e BC-BC, porém anteriormente eles
foram expostos ao treino das relagdes (A-B)-
AB, (A-C)-AC e (B-C)-BC. O Estudo 4 também
incluiu quatro experimentos, tendo sido usado
o programa FACES nos Experimentos 2, 3 e 4.
Dos oito participantes do Experimento 1,
apenas trés demonstraram as respostas de
relacionar relagdes. Dos quatro participantes
do Experimento 2, apenas um demonstrou as
respostas de relacionar relagdes. Dos quatro
participantes do Experimento 3, que fez uso de
estimulos familiares, apenas dois
demonstraram as respostas de relacionar
relagdes. Dos quatro participantes do
Experimento 4, que realizou o teste da relacdo
BC-FACE, dois apresentaram as respostas de

relacionar relagcdes. Todas as mulheres adultas
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que participaram do  Experimento 5
demonstraram as respostas de relacionar
relagdes. Segundo os autores do estudo
(Carpentier et al., 2003), a falha em verificar
essas relagdes nos Experimentos 1 a 4,
provavelmente, esta relacionada com a idade
e/ou histdrico escolar dos participantes.

Nos Estudos 5, 8 e 9 foi realizado o
ensino de metaforas. Todos os participantes do
Estudo 5 demonstraram acertos iguais ou
superiores a 80% na avaliagdo pds-treino e na
avaliacdo de generalizagdo. Os  trés
participantes do Estudo 8 demonstraram
compreensdao das metdforas ensinadas e os
dois participantes que completaram o estudo
demonstraram a compreensdo das metaforas
ndo treinadas. O Estudo 9 demonstrou que
todos os participantes compreenderam as

metaforas ensinadas e as de generalizacdo.
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Tabela 6

Informagdes sobre o procedimento de ensino, de avaliagéo e resultados de cada estudo

0
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ID Pré-teste Procedimento de Ensino Pos-teste Resultados
1 Nao teve. Experimento 1: treino e teste AB/ AC. Experimento 1 e 2: testes BC/CB e Experimento 1 e 2: todos
Experimento 2: o mesmo do Experimento equivaléncia-equivaléncia. conseguiram realizar equivaléncia-
1, exceto que a exposicao ao teste de Experimento 3: teste de equivaléncia equivaléncia. Experimento 3: todos
equivaléncia-equivaléncia ocorreu antesda com estimulo contextual, teste de demonstraram respostas de
exposicao ao teste de equivaléncia padrdo.  equivaléncia-equivaléncia com equivaléncia e de equivaléncia-
Experimento 3: treino AB e AC na presenga  estimulo contextual, teste de equivaléncia controladas
de dois estimulos contextuais. estimulos contextuais como contextualmente.
comparagao.
2 Teste e treinamento Grupo experimental: treino relacional de Teste de matriz analdgica mista: Os participantes do grupo
nao arbitrarios de igual, oposto e diferente e treino de matriz  semelhante a fase de teste de matriz  experimental apresentaram
relacGes de igualdade, analdgica exemplar. Grupo controle: treino  analdgica (porém com randomizagdo resposta analdgica, mesmo para
oposicao e diferenca.  exclusivo de Matriz Analdgica Exemplar da ordem dos estimulos). analogias ndo treinadas. A resposta
analdgica nao foi observada nos
participantes do controle.
3 Experimento 1,2e3: Experimento 1: treino das relagdes AB e AC. Experimento 1, 2, 3 e 4: foram Experimento 1: somente as criangas

teste das relacGes
(AB, AC), simetria (BA,
CA), equivaléncia (BC,
CB) e equivaléncia-
equivaléncia (BC-BC)
Experimento 4: teste
AB e AC.

Experimento 2: semelhante ao
Experimento 1. Sujeitos que falharam no
teste de equivaléncia-equivaléncia/sem
competicdo, receberam treinamento
composto ([B-C] -BC). Experimento 3:
mesmo do Experimento 2, exceto que o
treino composto foi introduzido antes do
teste de equivaléncia-equivaléncia/sem
competicdo. Experimento 4: apds o treino e
teste AB e AC, os sujeitos foram expostos
ao treino (A-B) -AB e (A-C) - AC, seguido do
teste AB-AB e AC-AC. Também foi realizado
o treino ([B-C] -BC).

testadas as relacGes de simetria (BA,
CA), equivaléncia (BC, CB) e testes de
equivaléncia-equivaléncia (BC-BC)
com e sem competigao.

de 5 anos ndo conseguiram realizar
a equivaléncia-equivaléncia.
Experimento 2: todos os adultos e
criangas de 9 anos passaram no
teste de BC-BC/sem competicdo.
Desses, duas criancas de 9 anos
passaram no teste BC-BC/com
competicdo. Nenhuma crianca de 5
anos conseguiu passar no teste BC-
BC. Experimento 3: nenhuma das
criangas passou no teste BC-BC.
Experimento 4: todas as criancas
demonstraram relagao AB-AB, AC-
AC e BC-BC.
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ID Pré-teste Procedimento de Ensino Pos-teste Resultados
4 Experimento 1 e 5: Experimento 1: treino e teste das tarefas Experimento 1: na Fase 6, teste e AB- Experimento 1: trés participantes
N3o teve. de AB e AC (Fases 1 a 4). Fase 5: treinos [A- AB e AC-AC, com elementos da demonstraram equivaléncia-
Experimento 2,3e4: B]-ABe[A-C]-AC. Fases6e7: testee mesma classe e de classes equivaléncia, porém apenas um
programa FACES treino AB-AB e AC-AC, com elementos da diferentes. Teste de equivaléncia- antes da equivaléncia. Experimento
(compostos com mesma classe e de classes diferentes. Fase  equivaléncia (BC-BC), simetria (BA, 2: apenas um participante
elementos da mesma  8: Treino composto ([B-C] - BC). Testes de CA) e equivaléncia (BC, CB) nas Fases demonstrou equivaléncia-
classe AB e AC - face equivaléncia-equivaléncia (BC-BC), simetria 9, 10 e 11, respectivamente. equivaléncia. Experimento 3: dois
feliz; compostos com  (BA, CA) e equivaléncia (B-C, C-B) nas Fases  Experimento 2: mesmoqueo le participantes demonstraram
elementos de classe 9, 10 e 11, respectivamente. Experimento teste AB e AC-FACE. Experimento 3: equivaléncia-equivaléncia, mas apos
diferente - face triste). 2: adicionado o uso do programa FACES. mesmo que 2. Experimento 4: teste aprender equivaléncia. Experimento
Experimento 3: adicionado o uso de AB e AC -FACE e BC-FACE, teste BC- 4: dois participantes apresentaram
estimulos familiares. Experimento 4: BC. Experimento 5: BC-BC equivaléncia-equivaléncia, ambos
mesmo do Experimento 3, exceto que o (equivaléncia-equivaléncia). apos equivaléncia. Experimento 5: a
teste AB-AB e AC-AC nao foi mais usado e o equivaléncia-equivaléncia foi
teste BC-BC foi precedido por um Teste BC- demonstrada em todos os
FACE. participantes, trés antes e um apés a
Experimento 5: apds o treino e teste das equivaléncia.
tarefas AB e AC, os sujeitos procederam
diretamente para o teste BC-BC.
5 Testes de: avaliacdo Treino de multiplos exemplares de Teste de avaliagdo da criagado Todos os participantes

funcional da
linguagem, avaliacao
do quadro de
coordenacao,
avaliacdo da
compreensao
metafdrica e de
avaliacdo da criagao
metafdrica.

expressdes metafdricas simples. O
experimentador pediu as criangas que
imaginassem um objeto ou

uma pessoa com uma caracteristica
proeminente e pediu-lhes outras maneiras
de dizer que esse objeto ou essa pessoa se
destacava por essa caracteristica, mas sem
usar essas palavras-chave.

metafdrica e teste de generalizacgdo.

demonstraram acertos iguais ou
superiores a 80% tanto na avaliagdo
pds-treinamento quanto na
avaliacao de generalizacao.
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ID Pré-teste

Procedimento de Ensino

Pds-teste

Resultados

6 Teste de relacGes Diante da rede relacional ([A [S] B], [B [S] Sondas de analogia combinada (CE Todos os participantes mostraram
derivadas entre C], [C [D] D]), o pesquisador pediu ao Probes); sondas de analogia respostas analdgicas nas sondas CE
relagdes implicadas participante para derivar uma relagao diretamente apresentadas/ e obtiveram 100% de acerto nas
combinatoriamente combinatoriamente implicada (CE). mutuamente sondas DMC. P1 e P3 acertaram 60%
(CE). Seguindo a mesma rede relacional do CE, 0 implicadas/combinatoriamente nas sondas D-cue (P2 ndo

pesquisador apresentou a instrugdo paraa  implicadas (DMC Probes) e sondas completou a sonda D-cue). Apds 1

tarefa de analogia (equivaléncia- de analogia com desvio de sugestdo  més, todos os participantes

equivaléncia). de diferenca (D-cue Probes). obtiveram 100% de acerto nas
sondas CE e DMC e 60% na D-Cue.

7 Teste de relacdes Experimento 1 e 2: incluiu duas fases—Fase Sonda combinatoriamente implicada  Experimento 1: os participantes
derivadas entre 1: treinamento de analogia diretamente (CE) pontuaram 100% na sonda CE. P1
relagdes implicadas apresentada (Treinamento DPA) e Fase 2: Sonda combinatdria com distrator pontuou 100% em uma nova sonda
combinatoriamente treinamento de analogia diretamente (CE+D) CE e no teste de generalizagao CE+D
(CE) e de relacdes apresentada mais feedback extra e P2 pontuou 83% correto na nova
derivadas entre (Treinamento DPA+XF) sonda CE e na sonda de
relagdes diretamente generalizacdo. Experimento 2: os
apresentadas (DPA). participantes acertaram 100% em

todas as sondas.

8 SessOes de sondagem  Avaliagdo pré-instrucdo e treinamento: tato  Sessdes de sondagem para Ainstrucdo foi eficaz em estabelecer
para metaforas de dos nomes dos objetos envolvidos nas metaforas de ensino e de a compreensao das metaforas-alvo
ensino e de metaforas e as caracteristicas do objeto. generalizacdo na (a) linha de base, para os trés alunos. A compreensdao
generalizagao. Treino com instrugdo intraverbal de (b) imediatamente apds a conclusdo  generalizada de metaforas ocorreu

multiplos exemplares, usando prompts dainstrucdo e (c) na condicdo de para os dois alunos que
ecdicos, de imagens e textuais. acompanhamento. completaram o estudo.
9 Ndo teve. Treino de multiplos exemplares: quatro Sondas de generalizagdo: perguntas Dois participantes precisaram de

histérias: duas histérias previamente
treinadas e duas histérias novas. Treino de
multiplos exemplares + auxilio visual: uma
ajuda visual foi adicionada se um
participante ndo mostrasse progresso em
cinco sessdes de treino consecutivas.

metaféricas sobre histdrias ndo
treinadas. Pds-treinamento: todas as
histdrias e perguntas da linha de
base foram repetidas.

treino de multiplos exemplares com
auxilio visual e um participante
necessitou apenas de treino de
multiplos exemplares. Todos os
participantes demonstraram
generalizacdo para metaforas ndo
treinadas.
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Discussao

O propésito deste estudo foi conduzir
uma revisdo sistematica da literatura para
sistematizar e avaliar pesquisas empiricas
fundamentadas na RFT que visaram ensinar o
comportamento analdgico ou metaférico a
criancas e adolescentes. Na maioria dos
estudos, a avaliagdo do comportamento
analégico se deu por meio da medicdo e
verificacdo do comportamento de relacionar
relagbes, tendo em vista sua correspondéncia
com tarefas de analogia classica. Os resultados
encontrados corroboram a constatagdo de
Persicke et al. (2012), segundo a qual a RFT
fornece implicagGes imediatamente testaveis
no que diz respeito ao ensino de linguagem
analdgica e metafdrica para participantes que
ainda ndo as compreendem. Nos estudos que
incluiram criancas com desenvolvimento
atipico, os procedimentos utilizados foram
eficazes para ensinar o comportamento
analdgico. Apesar de pesquisas, como as de
Adachi et al. (2004) e Mackay e Shaw (2004),
terem demonstrado que criangas com TEA
apresentam déficits na linguagem figurada,
especificamente com a linguagem analdgica e
metafdrica, os quatro estudos da presente
revisdao que incluiram participantes com TEA
demonstraram que eles foram capazes de
compreender metaforas treinadas e ndo
treinadas (Estudos 8 e 9), bem como analogias
treinadas e ndo treinadas (Estudos 2 e 7).
Assim, demonstraram que as estratégias de

ensino baseadas na RFT podem ser eficazes
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para ensinar o comportamento analdgico e
metaférico ndo apenas para criangas com
desenvolvimento tipico, mas também para
criancas com TEA e Transtorno do
Processamento Sensorial (Estudo 2).

Com relacdo a idade minima para
aquisicdo do comportamento analdgico, no
Estudo 1 foi demonstrado que todos os
participantes, incluindo uma crianca de 9 anos,
conseguiram relacionar rela¢gdes apds o
procedimento de ensino, indicando que a
aquisicdo desse comportamento complexo ndo
requer necessariamente uma formagdo
educacional extensa. Segundo os autores
(Barnes et al., 1997), essa descoberta sugere
que a resposta de relacionar relagdes ndo é um
subproduto do raciocinio l6gico ou matematico
avancado. Esse resultado contradiz as
conclusdes de pesquisas sobre o
desenvolvimento infantil, como as de Levinson
e Carpenter (1974), e Piaget et al. (1977), que
indicam que o comportamento analdgico é
geralmente adquirido a partir dos 12 anos, com
criancas abaixo de 9 anos apresentando
dificuldades até mesmo para compreender
analogias basicas.

O Estudo 3 incluiu participantes
adultos, criancas com 9 e 5 anos. Nos
Experimentos 1, 2 e 3, nenhuma crian¢a de 5
anos conseguiu relacionar relagdes, mas no
Experimento 4, apds o treino das relagdes (A-
B)-AB, (A-C)-AC e (B-C)-BC, todas as criancas
demonstraram essas relagdes. Segundo os
autores (Carpentier et al., 2002), os resultados
sugeriram que a competéncia analdgica nao é
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um fendmeno da primeira infancia e relacionar
relacGes é um subproduto da aprendizagem
académica basica.

O Estudo 4 incluiu arranjos extras de
treino e teste para avaliar se criangas de 5 anos
sdao capazes de relacionar relagdes,
considerando que desempenhos de relacionar
relagdes podem ser aprimorados pela
exposicdo prévia a tarefas mais faceis e/ou pré-
requisitos. Os resultados dos Experimentos 1,
2, 3 e 4 demonstraram que a utilizacdao do
Programa FACES, o uso de estimulos familiares
ou a utilizacdo de configuragdes de estimulos
menos complexas nao foram suficientes para
gue a maioria dos participantes demonstrasse
a resposta de relacionar relagdes. No entanto,
o Experimento 5, realizado com mulheres
adultas e sem arranjos extras de treino e teste,
demonstrou que todas as participantes foram
capazes de relacionar relagdes. Esses
resultados corroboram com os achados do
Estudo 3, sugerindo que provavelmente
varidveis como a idade e/ou histdrico escolar
das criangas afetam a ocorréncia de relacionar
relacdes.

Apesar de os resultados do Estudos 3 e
4 ndo terem tido sucesso no ensino do
comportamento analdgico para criangas de 5
anos, nos Estudos 2, 6 e 7, que incluiu esse
publico, verificou-se que todos foram capazes
de demonstrar o comportamento analégico.
Uma possivel explicagdo pode estar
relacionada a configuracdo dos procedimentos
de ensino. O Estudo 2 incluiu duas formas de

treino, destacando a eficdcia do treino
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relacional seguido pelo treino de matriz
analdgica. O Estudo 6 incluiu a apresentagao de
uma rede relacional e testes complexos de
analogia, destacando a habilidade dos
participantes em relacionar relagdes em
diferentes contextos. O Estudo 7, uma
extensdo do Estudo 6, expandiu a rede
relacional e incluiu o ensino de relagdes de
igualdade e diferenca. Apesar de os Estudos 2,
6 e 7 demonstrarem que as criangas podem
aprender o comportamento analdgico aos 5
anos de idade, ndo se pode afirmar que esse
comportamento  possa ser  aprendido
naturalmente antes dos 9 anos de idade, sem
um treino especifico.

Com relagdo ao comportamento
metafdrico, o sucesso dos procedimentos
utilizados nos Estudos 8 e 9 fornecem
evidéncias de que a fundamentacdo da RFT
sobre o comportamento metafdrico também é
util para planejar programas instrucionais para
melhorar a compreensdo de metdforas em
criangas a partir de 5 anos. O Estudo 5 avaliou
o ensino de expressGes metafdricas simples
para criancas de 6 anos, demonstrando que o
treino de multiplos exemplares foi eficaz na
aquisicao desse comportamento.

De modo geral, as descobertas da
revisdo relatada no presente estudo tém
implicag®es praticas significativas e aplicaveis
ao ensino de linguagem complexa, como em
contextos e educacionais. Um dos achados
mais promissores e praticos é a demonstracao
de que estratégias baseadas na RFT sdo
eficazes para ensinar

comportamento
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analégico e metafdrico para criangas e
adolescentes com desenvolvimento atipico,
incluindo aqueles com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e Transtorno do Processamento
Sensorial. Esses resultados oferecem um
direcionamento pratico para a atuagdo de
profissionais da Andlise do Comportamento
gue trabalham com esse publico, permitindo a
elaboracdo de programas de intervencao
direcionados as dificuldades especificas com a
linguagem figurada. Tais programas podem
contribuir para a promoc¢do de avanc¢os na
comunicacdo social e no desempenho
académico dos individuos submetidos ao
procedimento de ensino.

Outra implicacdo dos achados refere-
se as contribuicdes potenciais para a
atualizagdo das diretrizes do ensino precoce.
Embora a aquisicdo sem treino direto do
comportamento analégico possa ocorrer mais
tarde no desenvolvimento, os resultados dos
estudos revisados sugerem que a idade minima
para a aquisicdo desse repertdrio por meio de
treino especifico pode ser inferior ao que
teorias desenvolvimentistas classicas sugerem.
Isso implica que educadores e clinicos nao
precisam necessariamente esperar por uma
idade mais avangada para iniciar o ensino
desses  repertérios. No entanto, a
inconsisténcia dos resultados com criangas de
5 anos destaca a necessidade de
procedimentos de ensino refinados e
cuidadosamente delineados para essa faixa

etaria.

ESPECTRO | 2025 |vol. 4 | n° 01 - pp. 55-89

a0

ISSN: 2965-1077

Apesar do rigor metodoldgico que se
busca em uma revisdo sistematica de
literatura, o presente estudo ndo estd isento de
algumas limitacdes. A pequena quantidade de
estudos recuperados nas bases de dados levou
a uma busca por estudos a partir da analise das
listas de referéncia daqueles localizados nas
bases de dados. O estabelecimento do critério
de inclusdo de estudos que tenham criancgas ou
adolescentes como participantes foi outra
limitagdo, pois ndo permitiu uma analise mais
ampla das diferentes tecnologias
desenvolvidas com base na RFT para o ensino
do comportamento analégico. Apesar disso, os
estudos revisados apresentaram variedade nos
procedimentos utilizados (por exemplo, uso do
matching to sample, treino intraverbal com
histérias e perguntas metaféricas e o treino de
relacionar relagcdes).

A revisdo também expds lacunas
importantes na literatura que ndo dependem
dos procedimentos  escolhidos pelos
pesquisadores, mas que necessitam de
investigacdo futura para fortalecer a base de
evidéncias e a aplicabilidade das intervencdes.
Uma lacuna identificada foi a baixa pontuagao
dos estudos revisados no principio de
Adequagdo Cultural. Especificamente, a falta
de uso de estimulos culturalmente relevantes
levanta questionamento sobre a validade
ecolégica dos achados. Embora os estudos
demonstrem que os repertérios podem ser
ensinados em ambientes controlados, é crucial
investigar se a aquisicdo dessas habilidades
abstratos ou

com estimulos
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descontextualizados se traduz em
generalizagdo eficaz no dia a dia das criangas e
dos adolescentes, utilizando a linguagem
figurada em seus contextos sociais e culturais
naturais. Estudos futuros devem priorizar o uso
de materiais e exemplos retirados da realidade
dos participantes.

Outra lacuna observada refere-se ao
fato de que, embora alguns estudos tenham
avaliado a generalizagdo para metaforas e
analogias nao treinadas, a revisdao nao
contempla de forma sistemdtica dados
referentes a manutencdo do repertério ao
longo do tempo, tampouco comtempla a
generalizagdo para diferentes contextos e
interlocutores da vida cotidiana. Investigacdes
de carater longitudinal, bem como avaliagbes
conduzidas em ambientes naturais, sdo
fundamentais para verificar a funcionalidade
das intervengdes fundamentadas RFT.

Com base na RFT ha diversos tipos de
molduras relacionais, mas os estudos revisados
concentraram-se nas molduras de igualdade,
diferenca e oposicdo no ensino de linguagem
analégica e metafdrica. Pesquisas futuras
devem investigar esse fendbmeno
comportamental com outras molduras, como
causalidade, hierarquia e relacdes
comparativas mais complexas. Tal ampliacao
contribuird para expandir o escopo das
intervengdes baseadas na RFT, bem como
aprofundar a compreensdo sobre sua

aplicabilidade nos fendmenos relacionados a

linguagem figurada.
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Em suma, apesar das fragilidades
apontadas, a revisdo de literatura apresentada
reforca a RFT como uma estrutura tedrica e
aplicada promissora para o ensino de
repertorios verbais complexos em criangas e
adolescentes, com evidéncias encorajadoras
de eficacia, inclusive para populagdes com
desenvolvimento atipico. No entanto, a darea
ainda esta em desenvolvimento, necessitando
de mais pesquisas empiricas que abordem
lacunas metodoldgicas ainda presentes, com
destague para questdes relacionadas a
adequacado cultural dos procedimentos. Além
disso, é fundamental que os estudos ampliem
a investigacdo para diferentes faixas etarias e
perfis populacionais, bem como analisem a
generalizagdo dos efeitos para distintos
contextos e a manutengao do repertdrio ao

longo do tempo.
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